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1. Spieltag - Sonntag, 15.08.2010 
Sportfreunde Baumberg TuRU Düsseldorf  
VfR Krefeld-Fischeln 1. FC Viersen  
RW Oberhausen U23 Ratingen 04/19  
1.FC Bocholt VfL Rhede  
1. FC Wülfrath SC 1911 Kapellen-Erft  
SV Hönnepel-Niedermörmter SV Viktoria Goch  
SC D´dorf-West KFC Uerdingen 05  
Wuppertaler SV Borussia 2 Rot-Weiß Essen 2  
SV Sonsbeck TV Jahn Hiesfeld  
SV Straelen SPIELFREI  

 
2. Spieltag - Sonntag, 22.08.2010 

Rot-Weiß Essen 2 SC D´dorf-West  
KFC Uerdingen 05 SV Hönnepel-Niedermörmter  
SV Viktoria Goch 1. FC Wülfrath  
SC 1911 Kapellen-Erft 1.FC Bocholt  
VfL Rhede RW Oberhausen U23  
Ratingen 04/19 VfR Krefeld-Fischeln  
1. FC Viersen Sportfreunde Baumberg  
TuRU Düsseldorf SV Sonsbeck  
SV Straelen Wuppertaler SV Borussia 2  
TV Jahn Hiesfeld SPIELFREI  

 
3. Spieltag - Sonntag, 29.08.2010 

Sportfreunde Baumberg Ratingen 04/19  
VfR Krefeld-Fischeln VfL Rhede  
RW Oberhausen U23 SC 1911 Kapellen-Erft  
1.FC Bocholt SV Viktoria Goch  
1. FC Wülfrath KFC Uerdingen 05  
SV Hönnepel-Niedermörmter Rot-Weiß Essen 2  
SC D´dorf-West SV Straelen  
TV Jahn Hiesfeld TuRU Düsseldorf  
SV Sonsbeck 1. FC Viersen  
Wuppertaler SV Borussia 2 SPIELFREI  
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4. Spieltag - Sonntag, 05.09.2010 
Rot-Weiß Essen 2 1. FC Wülfrath  
KFC Uerdingen 05 1.FC Bocholt  
SV Viktoria Goch RW Oberhausen U23  
SC 1911 Kapellen-Erft VfR Krefeld-Fischeln  
VfL Rhede Sportfreunde Baumberg  
Ratingen 04/19 SV Sonsbeck  
1. FC Viersen TV Jahn Hiesfeld  
Wuppertaler SV Borussia 2 SC D´dorf-West  
TuRU Düsseldorf SPIELFREI  

 
5. Spieltag - Sonntag, 12.09.2010 

Sportfreunde Baumberg SC 1911 Kapellen-Erft  
VfR Krefeld-Fischeln SV Viktoria Goch  
RW Oberhausen U23 KFC Uerdingen 05  
1.FC Bocholt Rot-Weiß Essen 2  
1. FC Wülfrath SV Straelen  
SV Hönnepel-Niedermörmter Wuppertaler SV Borussia 2  
TuRU Düsseldorf 1. FC Viersen  
TV Jahn Hiesfeld Ratingen 04/19  
SV Sonsbeck VfL Rhede  
SC D´dorf-West SPIELFREI  

 
6. Spieltag  - Sonntag, 19.09.2010 

Rot-Weiß Essen 2 RW Oberhausen U23  
KFC Uerdingen 05 VfR Krefeld-Fischeln  
SV Viktoria Goch Sportfreunde Baumberg  
SC 1911 Kapellen-Erft SV Sonsbeck  
VfL Rhede TV Jahn Hiesfeld  
Ratingen 04/19 TuRU Düsseldorf  
SC D´dorf-West SV Hönnepel-Niedermörmter  
Wuppertaler SV Borussia 2 1. FC Wülfrath  
SV Straelen 1.FC Bocholt  
1. FC Viersen SPIELFREI  
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7. Spieltag - Sonntag, 26.09.2010 
RW Oberhausen U23 SV Straelen  
Sportfreunde Baumberg KFC Uerdingen 05  
VfR Krefeld-Fischeln Rot-Weiß Essen 2  
1.FC Bocholt Wuppertaler SV Borussia 2  
1. FC Wülfrath SC D´dorf-West  
1. FC Viersen Ratingen 04/19  
TuRU Düsseldorf VfL Rhede  
TV Jahn Hiesfeld SC 1911 Kapellen-Erft  
SV Sonsbeck SV Viktoria Goch  
SV Hönnepel-Niedermörmter SPIELFREI  

 
8. Spieltag - Sonntag, 03.10.2010 

Rot-Weiß Essen 2 Sportfreunde Baumberg  
KFC Uerdingen 05 SV Sonsbeck  
SV Viktoria Goch TV Jahn Hiesfeld  
SC 1911 Kapellen-Erft TuRU Düsseldorf  
VfL Rhede 1. FC Viersen  
SV Hönnepel-Niedermörmter 1. FC Wülfrath  
SC D´dorf-West 1.FC Bocholt  
Wuppertaler SV Borussia 2 RW Oberhausen U23  
SV Straelen VfR Krefeld-Fischeln  
Ratingen 04/19 SPIELFREI  

 
9. Spieltag  - Sonntag, 10.10.2010 

Sportfreunde Baumberg SV Straelen  
VfR Krefeld-Fischeln Wuppertaler SV Borussia 2  
RW Oberhausen U23 SC D´dorf-West  
1.FC Bocholt SV Hönnepel-Niedermörmter  
Ratingen 04/19 VfL Rhede  
1. FC Viersen SC 1911 Kapellen-Erft  
TuRU Düsseldorf SV Viktoria Goch  
TV Jahn Hiesfeld KFC Uerdingen 05  
SV Sonsbeck Rot-Weiß Essen 2  
1. FC Wülfrath SPIELFREI  
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10. Spieltag - Sonntag, 17.10.2010 
Rot-Weiß Essen 2 TV Jahn Hiesfeld  
KFC Uerdingen 05 TuRU Düsseldorf  
SV Viktoria Goch 1. FC Viersen  
SC 1911 Kapellen-Erft Ratingen 04/19  
1. FC Wülfrath 1.FC Bocholt  
SV Hönnepel-Niedermörmter RW Oberhausen U23  
SC D´dorf-West VfR Krefeld-Fischeln  
Wuppertaler SV Borussia 2 Sportfreunde Baumberg  
SV Straelen SV Sonsbeck  
VfL Rhede SPIELFREI  

 
11. Spieltag - Sonntag, 24.10.2010 

Sportfreunde Baumberg SC D´dorf-West  
VfR Krefeld-Fischeln SV Hönnepel-Niedermörmter  
RW Oberhausen U23 1. FC Wülfrath  
VfL Rhede SC 1911 Kapellen-Erft  
Ratingen 04/19 SV Viktoria Goch  
1. FC Viersen KFC Uerdingen 05  
TuRU Düsseldorf Rot-Weiß Essen 2  
TV Jahn Hiesfeld SV Straelen  
SV Sonsbeck Wuppertaler SV Borussia 2  
1.FC Bocholt SPIELFREI  

 
12. Spieltag - Sonntag, 31.10.2010 

Rot-Weiß Essen 2 1. FC Viersen  
KFC Uerdingen 05 Ratingen 04/19  
SV Viktoria Goch VfL Rhede  
1.FC Bocholt RW Oberhausen U23  
1. FC Wülfrath VfR Krefeld-Fischeln  
SV Hönnepel-Niedermörmter Sportfreunde Baumberg  
SC D´dorf-West SV Sonsbeck  
Wuppertaler SV Borussia 2 TV Jahn Hiesfeld  
SV Straelen TuRU Düsseldorf  
SC 1911 Kapellen-Erft SPIELFREI  
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13. Spieltag - Sonntag, 07.11.2010 
Sportfreunde Baumberg 1. FC Wülfrath  
VfR Krefeld-Fischeln 1.FC Bocholt  
SC 1911 Kapellen-Erft SV Viktoria Goch  
VfL Rhede KFC Uerdingen 05  
Ratingen 04/19 Rot-Weiß Essen 2  
1. FC Viersen SV Straelen  
TuRU Düsseldorf Wuppertaler SV Borussia 2  
TV Jahn Hiesfeld SC D´dorf-West  
SV Sonsbeck SV Hönnepel-Niedermörmter  
RW Oberhausen U23 SPIELFREI  

 
14. Spieltag - Sonntag, 14.11.2010 

Rot-Weiß Essen 2 VfL Rhede  
KFC Uerdingen 05 SC 1911 Kapellen-Erft  
RW Oberhausen U23 VfR Krefeld-Fischeln  
1.FC Bocholt Sportfreunde Baumberg  
1. FC Wülfrath SV Sonsbeck  
SV Hönnepel-Niedermörmter TV Jahn Hiesfeld  
SC D´dorf-West TuRU Düsseldorf  
Wuppertaler SV Borussia 2 1. FC Viersen  
SV Straelen Ratingen 04/19  
SV Viktoria Goch SPIELFREI  

 
15. Spieltag  - Samstag, 20.11.2010 

Sportfreunde Baumberg RW Oberhausen U23  
SV Viktoria Goch KFC Uerdingen 05  
SC 1911 Kapellen-Erft Rot-Weiß Essen 2  
Ratingen 04/19 Wuppertaler SV Borussia 2  
1. FC Viersen SC D´dorf-West  
TuRU Düsseldorf SV Hönnepel-Niedermörmter  
TV Jahn Hiesfeld 1. FC Wülfrath  
SV Sonsbeck 1.FC Bocholt  
VfL Rhede SV Straelen  
VfR Krefeld-Fischeln SPIELFREI  
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16. Spieltag - Sonntag, 28.11.2010 
Rot-Weiß Essen 2 SV Viktoria Goch  
VfR Krefeld-Fischeln Sportfreunde Baumberg  
RW Oberhausen U23 SV Sonsbeck  
1.FC Bocholt TV Jahn Hiesfeld  
1. FC Wülfrath TuRU Düsseldorf  
SV Hönnepel-Niedermörmter 1. FC Viersen  
SC D´dorf-West Ratingen 04/19  
Wuppertaler SV Borussia 2 VfL Rhede  
SV Straelen SC 1911 Kapellen-Erft  
KFC Uerdingen 05 SPIELFREI  

 
17. Spieltag - Sonntag, 05.12.2010 

KFC Uerdingen 05 Rot-Weiß Essen 2  
SV Viktoria Goch SV Straelen  
SC 1911 Kapellen-Erft Wuppertaler SV Borussia 2  
VfL Rhede SC D´dorf-West  
Ratingen 04/19 SV Hönnepel-Niedermörmter  
1. FC Viersen 1. FC Wülfrath  
TuRU Düsseldorf 1.FC Bocholt  
TV Jahn Hiesfeld RW Oberhausen U23  
SV Sonsbeck VfR Krefeld-Fischeln  
Sportfreunde Baumberg SPIELFREI  

 
18. Spieltag  - Sonntag, 12.12.2010 

Sportfreunde Baumberg SV Sonsbeck  
VfR Krefeld-Fischeln TV Jahn Hiesfeld  
RW Oberhausen U23 TuRU Düsseldorf  
1.FC Bocholt 1. FC Viersen  
1. FC Wülfrath Ratingen 04/19  
SV Hönnepel-Niedermörmter VfL Rhede  
SC D´dorf-West SC 1911 Kapellen-Erft  
Wuppertaler SV Borussia 2 SV Viktoria Goch  
SV Straelen KFC Uerdingen 05  
Rot-Weiß Essen 2 SPIELFREI  
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19. Spieltag - Sonntag, 19.12.2010 
Rot-Weiß Essen 2 SV Straelen  
KFC Uerdingen 05 Wuppertaler SV Borussia 2  
SV Viktoria Goch SC D´dorf-West  
SC 1911 Kapellen-Erft SV Hönnepel-Niedermörmter  
VfL Rhede 1. FC Wülfrath  
Ratingen 04/19 1.FC Bocholt  
1. FC Viersen RW Oberhausen U23  
TuRU Düsseldorf VfR Krefeld-Fischeln  
TV Jahn Hiesfeld Sportfreunde Baumberg  
SV Sonsbeck SPIELFREI  

 
20. Spieltag - Sonntag, 30.01.2011 

TuRU Düsseldorf Sportfreunde Baumberg  
1. FC Viersen VfR Krefeld-Fischeln  
Ratingen 04/19 RW Oberhausen U23  
VfL Rhede 1.FC Bocholt  
SC 1911 Kapellen-Erft 1. FC Wülfrath  
SV Viktoria Goch SV Hönnepel-Niedermörmter  
KFC Uerdingen 05 SC D´dorf-West  
Rot-Weiß Essen 2 Wuppertaler SV Borussia 2  
TV Jahn Hiesfeld SV Sonsbeck  
SV Straelen SPIELFREI  

 
21. Spieltag - Sonntag, 06.02.2011 

SC D´dorf-West Rot-Weiß Essen 2  
SV Hönnepel-Niedermörmter KFC Uerdingen 05  
1. FC Wülfrath SV Viktoria Goch  
1.FC Bocholt SC 1911 Kapellen-Erft  
RW Oberhausen U23 VfL Rhede  
VfR Krefeld-Fischeln Ratingen 04/19  
Sportfreunde Baumberg 1. FC Viersen  
SV Sonsbeck TuRU Düsseldorf  
Wuppertaler SV Borussia 2 SV Straelen  
TV Jahn Hiesfeld SPIELFREI  
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22. Spieltag - Sonntag, 13.02.2011 
Ratingen 04/19 Sportfreunde Baumberg  
VfL Rhede VfR Krefeld-Fischeln  
SC 1911 Kapellen-Erft RW Oberhausen U23  
SV Viktoria Goch 1.FC Bocholt  
KFC Uerdingen 05 1. FC Wülfrath  
Rot-Weiß Essen 2 SV Hönnepel-Niedermörmter  
SV Straelen SC D´dorf-West  
TuRU Düsseldorf TV Jahn Hiesfeld  
1. FC Viersen SV Sonsbeck  
Wuppertaler SV Borussia 2 SPIELFREI  

 
23. Spieltag - Sonntag, 20.02.2011 

1. FC Wülfrath Rot-Weiß Essen 2  
1.FC Bocholt KFC Uerdingen 05  
RW Oberhausen U23 SV Viktoria Goch  
VfR Krefeld-Fischeln SC 1911 Kapellen-Erft  
Sportfreunde Baumberg VfL Rhede  
SV Sonsbeck Ratingen 04/19  
TV Jahn Hiesfeld 1. FC Viersen  
SC D´dorf-West Wuppertaler SV Borussia 2  
SV Hönnepel-Niedermörmter SV Straelen  
TuRU Düsseldorf SPIELFREI  

 
24. Spieltag - Sonntag, 27.02.2011 

SC 1911 Kapellen-Erft Sportfreunde Baumberg  
SV Viktoria Goch VfR Krefeld-Fischeln  
KFC Uerdingen 05 RW Oberhausen U23  
Rot-Weiß Essen 2 1.FC Bocholt  
SV Straelen 1. FC Wülfrath  
Wuppertaler SV Borussia 2 SV Hönnepel-Niedermörmter  
1. FC Viersen TuRU Düsseldorf  
Ratingen 04/19 TV Jahn Hiesfeld  
VfL Rhede SV Sonsbeck  
SC D´dorf-West SPIELFREI  
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25. Spieltag - Sonntag, 06.03.2011 
RW Oberhausen U23 Rot-Weiß Essen 2 15:00
VfR Krefeld-Fischeln KFC Uerdingen 05 15:00
Sportfreunde Baumberg SV Viktoria Goch 15:00
SV Sonsbeck SC 1911 Kapellen-Erft 15:00
TV Jahn Hiesfeld VfL Rhede 15:00
TuRU Düsseldorf Ratingen 04/19 15:00
SV Hönnepel-Niedermörmter SC D´dorf-West 15:00
1. FC Wülfrath Wuppertaler SV Borussia 2 15:00
1.FC Bocholt SV Straelen 15:00
1. FC Viersen SPIELFREI  

 
26. Spieltag - Sonntag, 13.03.2011 

KFC Uerdingen 05 Sportfreunde Baumberg  
Rot-Weiß Essen 2 VfR Krefeld-Fischeln  
SV Straelen RW Oberhausen U23  
Wuppertaler SV Borussia 2 1.FC Bocholt  
SC D´dorf-West 1. FC Wülfrath  
Ratingen 04/19 1. FC Viersen  
VfL Rhede TuRU Düsseldorf  
SC 1911 Kapellen-Erft TV Jahn Hiesfeld  
SV Viktoria Goch SV Sonsbeck  
SV Hönnepel-Niedermörmter SPIELFREI  

 
27. Spieltag - Sonntag, 20.03.2011 

Sportfreunde Baumberg Rot-Weiß Essen 2  
SV Sonsbeck KFC Uerdingen 05  
TV Jahn Hiesfeld SV Viktoria Goch  
TuRU Düsseldorf SC 1911 Kapellen-Erft  
1. FC Viersen VfL Rhede  
1. FC Wülfrath SV Hönnepel-Niedermörmter  
1.FC Bocholt SC D´dorf-West  
RW Oberhausen U23 Wuppertaler SV Borussia 2  
VfR Krefeld-Fischeln SV Straelen  
Ratingen 04/19 SPIELFREI  
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28. Spieltag - Sonntag, 03.04.2011 
SV Straelen Sportfreunde Baumberg  
Wuppertaler SV Borussia 2 VfR Krefeld-Fischeln  
SC D´dorf-West RW Oberhausen U23  
SV Hönnepel-Niedermörmter 1.FC Bocholt  
VfL Rhede Ratingen 04/19  
SC 1911 Kapellen-Erft 1. FC Viersen  
SV Viktoria Goch TuRU Düsseldorf  
KFC Uerdingen 05 TV Jahn Hiesfeld  
Rot-Weiß Essen 2 SV Sonsbeck  
1. FC Wülfrath SPIELFREI  

 
29. Spieltag - Mittwoch, 06.04.2011 

TV Jahn Hiesfeld Rot-Weiß Essen 2  
TuRU Düsseldorf KFC Uerdingen 05  
1. FC Viersen SV Viktoria Goch  
Ratingen 04/19 SC 1911 Kapellen-Erft  
1.FC Bocholt 1. FC Wülfrath  
RW Oberhausen U23 SV Hönnepel-Niedermörmter  
VfR Krefeld-Fischeln SC D´dorf-West  
Sportfreunde Baumberg Wuppertaler SV Borussia 2  
SV Sonsbeck SV Straelen  
VfL Rhede SPIELFREI  

 
30. Spieltag - Sonntag, 10.04.2011 

SC D´dorf-West Sportfreunde Baumberg  
SV Hönnepel-Niedermörmter VfR Krefeld-Fischeln  
1. FC Wülfrath RW Oberhausen U23  
SC 1911 Kapellen-Erft VfL Rhede  
SV Viktoria Goch Ratingen 04/19  
KFC Uerdingen 05 1. FC Viersen  
Rot-Weiß Essen 2 TuRU Düsseldorf  
SV Straelen TV Jahn Hiesfeld  
Wuppertaler SV Borussia 2 SV Sonsbeck  
1.FC Bocholt SPIELFREI  
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31. Spieltag - Sonntag, 17.04.2011 
1. FC Viersen Rot-Weiß Essen 2  
Ratingen 04/19 KFC Uerdingen 05  
VfL Rhede SV Viktoria Goch  
RW Oberhausen U23 1.FC Bocholt  
VfR Krefeld-Fischeln 1. FC Wülfrath  
Sportfreunde Baumberg SV Hönnepel-Niedermörmter  
SV Sonsbeck SC D´dorf-West  
TV Jahn Hiesfeld Wuppertaler SV Borussia 2  
TuRU Düsseldorf SV Straelen  
SC 1911 Kapellen-Erft SPIELFREI  

 
32. Spieltag - Donnerstag, 21.04.2011 

1. FC Wülfrath Sportfreunde Baumberg  
1.FC Bocholt VfR Krefeld-Fischeln  
SV Viktoria Goch SC 1911 Kapellen-Erft  
KFC Uerdingen 05 VfL Rhede  
Rot-Weiß Essen 2 Ratingen 04/19  
SV Straelen 1. FC Viersen  
Wuppertaler SV Borussia 2 TuRU Düsseldorf  
SC D´dorf-West TV Jahn Hiesfeld  
SV Hönnepel-Niedermörmter SV Sonsbeck  
RW Oberhausen U23 SPIELFREI  

 
33. Spieltag - Montag, 25.04.2011 

VfL Rhede Rot-Weiß Essen 2  
SC 1911 Kapellen-Erft KFC Uerdingen 05  
VfR Krefeld-Fischeln RW Oberhausen U23  
Sportfreunde Baumberg 1.FC Bocholt  
SV Sonsbeck 1. FC Wülfrath  
TV Jahn Hiesfeld SV Hönnepel-Niedermörmter  
TuRU Düsseldorf SC D´dorf-West  
1. FC Viersen Wuppertaler SV Borussia 2  
Ratingen 04/19 SV Straelen  
SV Viktoria Goch SPIELFREI  
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34. Spieltag - Samstag, 30.04.2011 
RW Oberhausen U23 Sportfreunde Baumberg  
KFC Uerdingen 05 SV Viktoria Goch  
Rot-Weiß Essen 2 SC 1911 Kapellen-Erft  
SV Straelen VfL Rhede  
Wuppertaler SV Borussia 2 Ratingen 04/19  
SC D´dorf-West 1. FC Viersen  
SV Hönnepel-Niedermörmter TuRU Düsseldorf  
1. FC Wülfrath TV Jahn Hiesfeld  
1.FC Bocholt SV Sonsbeck  
VfR Krefeld-Fischeln SPIELFREI  

 
35. Spieltag - Sonntag, 08.05.2011 

SV Viktoria Goch Rot-Weiß Essen 2  
Sportfreunde Baumberg VfR Krefeld-Fischeln  
SV Sonsbeck RW Oberhausen U23  
TV Jahn Hiesfeld 1.FC Bocholt  
TuRU Düsseldorf 1. FC Wülfrath  
1. FC Viersen SV Hönnepel-Niedermörmter  
Ratingen 04/19 SC D´dorf-West  
VfL Rhede Wuppertaler SV Borussia 2  
SC 1911 Kapellen-Erft SV Straelen  
KFC Uerdingen 05 SPIELFREI  

 
36. Spieltag - Sonntag, 15.05.2011 

Rot-Weiß Essen 2 KFC Uerdingen 05  
SV Straelen SV Viktoria Goch  
Wuppertaler SV Borussia 2 SC 1911 Kapellen-Erft  
SC D´dorf-West VfL Rhede  
SV Hönnepel-Niedermörmter Ratingen 04/19  
1. FC Wülfrath 1. FC Viersen  
1.FC Bocholt TuRU Düsseldorf  
RW Oberhausen U23 TV Jahn Hiesfeld  
VfR Krefeld-Fischeln SV Sonsbeck  
Sportfreunde Baumberg SPIELFREI  
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37. Spieltag - Sonntag, 22.05.2011 
SV Sonsbeck Sportfreunde Baumberg  
TV Jahn Hiesfeld VfR Krefeld-Fischeln  
TuRU Düsseldorf RW Oberhausen U23  
1. FC Viersen 1.FC Bocholt  
Ratingen 04/19 1. FC Wülfrath  
VfL Rhede SV Hönnepel-Niedermörmter  
SC 1911 Kapellen-Erft SC D´dorf-West  
SV Viktoria Goch Wuppertaler SV Borussia 2  
KFC Uerdingen 05 SV Straelen  
Rot-Weiß Essen 2 SPIELFREI  

 
38. Spieltag - Sonntag, 29.05.2011 

SV Straelen Rot-Weiß Essen 2  
Wuppertaler SV Borussia 2 KFC Uerdingen 05  
SC D´dorf-West SV Viktoria Goch  
SV Hönnepel-Niedermörmter SC 1911 Kapellen-Erft  
1. FC Wülfrath VfL Rhede  
1.FC Bocholt Ratingen 04/19  
RW Oberhausen U23 1. FC Viersen  
VfR Krefeld-Fischeln TuRU Düsseldorf  
Sportfreunde Baumberg TV Jahn Hiesfeld  
SV Sonsbeck SPIELFREI  
 


